
・人を指導する立場になる

・場をまとめる

・閃いたことを伝えたくなる

・専門的な知識を求められる

・責任ある立場に立たされる

・突然ひとりになりたくなる

・周りからの信頼を寄せられる

頼りになる／言葉に説得力がある／落ち着いている／頑固、融通が効かない／頭が良

い／人の境界線を保っている／言ったことはやり遂げる

人の中にいることがあまり得意ではないものの、なぜか人が集まるため、人々を取り

まとめたり、智恵や情報を伝授することがテーマ。いい加減なことを嫌い、正しい情

報を伝えることを大事にするため、簡単に情報を信じず納得するまで調べます。

信念とこだわりを持ちますが、ただ頑固なだけでなく、他人の心を和ませる不思議な

エネルギーを持っています。そのため人に頼られ、その期待に応えることで魂が磨か

れます。内面は繊細な感情を持ち、場の状況を読めるため本心を開示するのがあまり

得意ではありません。時には心許せる人に吐き出すことも課題のひとつです。

また、グラウンディングを心がけること。常に自分をクリアにして、自分軸を強固に

しておくことを心がけること。

資格を取ったり、地位を確立させることも魂が望んでいることです。信頼される指導

者や経営者になることや、後世に残せるような資料を作ることも魂を磨くことに繋が

ります。

スピリチュアルな感覚も鋭く、受け取ったインスピレーションを伝えることも大切な

役割です。

0 5  ス モ ー キ ー ク ォ ー ツ

人 々 に 智 慧 と 経 験 を 伝 え て い く こ と

ク リ ス タ ル の 磨 き 方

起 こ り や す い 出 来 事

周 り か ら 見 た あ な た

S o u l  C r y s t a l  P r o f i l e  /  S o u l  C r y s t a l



安 定 ・ 癒 し ・ グ ラ ウ ン デ ィ ン グ

身体と大地を繋げることで、心身を安定させ今や

るべきことに集中する手助けをします。

他者からの悪想念や場所のマイナスエネルギーか

ら守ってくれる強力な浄化力を持ちます。まだ気

づいていない潜在能力や直感力を引き出してく

れ、達成したい事がある時には忍耐強く努力を重

ねることができるようサポートしてくれます。透

明な水晶がエネルギーを拡大するとすれば、スモ

ーキークォーツはエネルギーを自分に集中させる

効果があると言われています。心を静め、思考に

集中することで感覚、感性はより研ぎ澄まされま

す。発散するより溜めるパワーが強いため、貯蓄

運アップの効果も。また、ネガティブな感情を緩

和させ、うっかりミスを減らしてくれる働きもあ

ると言われます。

紳士的なスモーキークォーツは武士のような規律

正しさと頼もしさも兼ね備えています。　

～ 大 地 の 力 を 宿 す 石 ～  

キ ー ワ ー ド

・ 忍 耐 力 、 集 中 力 を 高 め る

・ 洞 察 力 が 身 に つ く

・ グ ラ ウ ン デ ィ ン グ

・ 不 安 感 を 和 ら げ る

効 果

テ ー マ ク リ ス タ ル の 時 の 過 ご し 方
あなたの智恵や経験を伝えていったり、人の話を聞くことが１年の課題のひとつ。大

切なのはその言葉が相手を祈り、実りある言葉であるということ。人に頼りにされる

ことの多い時ですが、人との境界線を保ちながら関わること。依存させてはいけませ

ん。そのために、自分のペースを大切にすることと、日々の浄化をすることをいつも

以上に意識しましょう。細部まで気を配りすぎると自分の軸がぶれてしまうこともあ

ります。自分という存在に誇りを持ち、コンディションを整えることで納得のいくパ

フォーマンスを提供できます。そのために無理をし過ぎず、一人の時間を充実させる

ことを意識して過ごしましょう。身体と大地を繋げることで、心身を安定させ今やる

べきことに集中することができます。グラウンディングを大切に、自然の中過ごすの

もおすすめです。
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