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00 Clear Quartz / 水晶

氷の神秘が解け、水晶の
輝きが新しい時を刻む

古代の神秘的な儀式や言葉に触れると、まるで時間が静止したかのような感覚
に包まれる。
水晶には、そんな神聖なエネルギーが宿っていると信じられてきた。それはま
るで、氷のように透明で美しい水晶が、私たちの心を凍りつかせ、同時に温か
な魔法で包み込むようなもの。
水晶という言葉自体が、古代ギリシャの「krystalos（クリスタロス）」から派
生している。その意味は氷であり、英語の「Crystal（クリスタル）」という言
葉の語源となっている。氷が凍る様子は、まさに水晶の輝きと似ている。この
結びつきは、氷が極度に凍り、溶けなくなったものが水晶であるという古代の
信仰に由来する。
氷の美しさと透明さが、水晶の神秘を象徴している。オーストラリアの先住民
たちの神話にも水晶は登場。彼らは宇宙が虹色の蛇によって水晶のパワーを借
りて創り上げられたと信じている。これはまるで、水晶が宇宙のエネルギーを
受け取り、私たちにその輝きを贈ってくれているような不思議なイメージ。
水晶の美しさは、ただ物質的なものだけでなく、精霊や神話的な要素とも深い
結びつきを持つ。まるで心のように美しく、複雑でありながらも優雅。水晶は
氷のように冷たいと感じるかもしれないが、その奥には温かな魔法が宿ってい
る。透明でありながら、豊かな感情や深い思いが内包されている。
氷が溶けていくように、心もまた時折溶けてしまうことが。しかし、その溶け
た先には新しい輝きが生まれるのだ。

石言葉

純粋・無垢・完全

霊的能力や洞察力を高め、内なる才能を
引き出し、肉体と高次元の橋渡しをする
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