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⼤切にしていただきたいこと



  個性を尊重する

  「クリスタルワールド」は個⼈の特性や
  適性を把握する⼿段であり、
  個性を尊重することが重要です。

  結果を伝える際には、ポジティブなアプローチで説明し、
  クライアントが
  ⾃分⾃⾝を受け⼊れる⼿助けになるよう⼼がけましょう。



  質問を通して深堀りする
  結果だけでなく、クライアントの状況や課題について
  深く理解するために、質問を通して対話を深めましょう。

  「クリスタルワールド」は１つのツールであり、
  それを通じてクライアントとのコミュニケーションを
  構築することが⼤切です。



  ポジティブな⽅向に導く

  結果にはポジティブな側⾯と
  課題が含まれることがあります。

  クライアントに対して、結果からポジティブな⽅向へ
  進むためのアドバイスを提供しましょう。

  クライアントが成⻑と⾃⼰理解を
  深められるようにサポートします。



  知識を深め続ける
  セラピストとして、知識を深めることで、
  クライアントに対する的確な解釈や
  アドバイスができるようになります。

  定期的な学びを通じて、理解を深めましょう。



  プライバシーを守る

  結果は個⼈的なものであり、
  クライアントのプライバシーを尊重することが必要です。

  セッションの際には、クライアントに安⼼感を提供し、
  情報の機密性を守ることが⼤切です。



年表の読み⽅、伝え⽅02



  状況に合わせた伝え⽅

  ⽴ち⽌まっているのであれば

  いつそこから抜けるのか

  なぜその時期が必要なのか

  過去の事例から伝えると伝わりやすい

  希望を持っていただけるように伝えること



プロフィール作成03



1.�⾃⼰紹介

まず、あなた⾃⾝について簡潔に紹介します。

�こんにちは、私は〇〇（あなたの名前）です。
⼼を整えるセラピストとして活動しています。

あなたが⼼地よく過ごせるような
癒しの空間を提供しています。



2.�学歴や専⾨性

セラピストとしての経歴や専⾨性をアピール。

〇〇を取得し、〇〇で○○と○○について学びました。

特に⼥性の癒しと
元気を引き出すことに焦点を当て、
〇〇や〇〇を習得しています。



1.
3.�セッションの特徴

提供するセッションの特徴やスタイルを具体的に説明します。

セッションでは、
柔らかな⾳楽とアロマセラピーを組み合わせ、
皆様が⽇常の喧騒から解放され、
⼼地よいリラックス状態に⼊れるような空間を提供しています。



4.�価値観や信念

あなたの価値観や信念を⽰します。

私は⼥性の美しさや内なる⼒を尊重し、
それを引き出すお⼿伝いをすることを信念としています。

あなたの独⾃の美しさを⾒つけ、
⼼から輝けるようサポートします。



5.�クライアントへのメッセージ

クライアントに向けて温かいメッセージを添える。

あなたの⼼をケアしながら
⾃分らしさを引き出すお⼿伝いが
できることを⼼より嬉しく思っています。

⼀緒に、⼤好きなあなたを探しにいきましょう。



6.�連絡先と連絡⽅法

クライアントが連絡を取りやすい⽅法や
対応可能なセッション形式を明記する。


