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08�Fluorite�/�フローライト

思考と感性の調和。才能
の流れを開く

「fluere（流れる）」というラテン語がフローライトの名前の源。
その⾔葉通り、この⽯は美しい流れを象徴する。和名の「蛍⽯」は、真っ暗な
場所でフローライトの破⽚を⽕にくべると、パチパチと⾳を⽴てながらまるで
蛍が舞っているような発光を⾒せ、また紫外線を当てると光り輝く様⼦から名
付けられた。「天才の⽯」とも呼ばれるフローライトには、他の⽯にはない特
別な特性がある。それはなんといっても「発光する」こと。キラリと光り輝く
その瞬間が、まるで天からのインスピレーションのように⼼に響く。
問題に直⾯し、答えが⾒えない時、この⽯がもたらすのは集中⼒の向上。精神
を集中させ、冷静な判断⼒を引き出し、新しい解決策を⾒いだす⼿助けをして
くれる。また、気持ちを前向きにし、勘を鋭く研ぎ澄ませる⼒があると⾔われ
ている。まるで頭上で花⽕が打ち上がるように、思考が閃き、アイデアが湧き
上がる瞬間をサポート。ここから広がる新しい可能性を感じることができるだ
ろう。そして、「流れる」意味の「フロー」の⾔葉通り、滞りがちな気の流れ
を整え、⼼⾝や環境のバランスを整える効果も。もやもやした気分を晴らし、
クリエイティブな仕事や考えごとが頭を⽀配していた時、フローライトはまる
で新しい始まりを告げるような気分をもたらす。
カラーバリエーションは豊富で、それぞれが異なる効果を持つ。緑は癒し、⻘
は知性、紫は浄化、⻩⾊は希望など、⾃分の求めるエネルギーを⾊から選ぶこ
とができる。絶え間ない流れの中で、フローライトは⼼に灯る輝きとともに、
新しい可能性への扉を開いてくれる。
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