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03 Rose Quartz / ローズクォーツ

アフロディーテの贈り物、
薔薇の輝きローズクォーツ

薔薇のピンク色はあどけないようでありながら深い愛と豊かな美を湛えてい
る。この美しい色合いには、ギリシャ神話の女神アフロディーテの愛と美の神
話が宿る。アフロディーテは美と愛の女神として知られ、彼女の誕生には美し
さを讃えるためにこの世で最も美しいとされる薔薇が創造されたと言われてい
る。その愛に満ちた瞬間が、薔薇色の石英に継承され、ローズクォーツと呼ば
れ、私たちに愛と美の物語を語りかける。その美しさとアフロディーテの愛の
エッセンスが交じり合い、優雅で魅力的なエネルギーを放つ。
ローズクォーツは、愛情と癒しのエネルギーを満ち溢れさせ、豊かな美的感覚
を呼び起こす。恋愛やクリエイティブなエネルギーが必要な方にもおすすめの
石。その穏やかな癒しの力は、心の傷や過去のコンプレックスに優しく寄り添
い、心を安らかに整えてくれる。
ローズクォーツがもたらす癒し効果は、心の奥深くに眠る痛みをやわらげ、過
去の痛みから解放される手助けをする。自分を大切にし、心を満たすことで前
向きな気持ちになり、未来に希望を抱くことができる。
愛されることの喜びや、愛する存在に感謝の気持ちを抱くこと。自分を癒すこ
とで、遠慮せずに愛を求め、手に入れる自由さを感じられる。
心からの感謝が心を満たし、幸せを実感できる瞬間が訪れる。自分を大切に
し、愛を追い求める旅が、ローズクォーツを手にした瞬間に始まるのだ。

石言葉

平和・愛の告白・真実の愛・美

上下それぞれ3つずつのチャクラをつな
ぎ、全体のバランスをとる働きをする
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