
・情報を正確に多くの⼈に伝えること

・発表する場⾯で抜擢される

・メディアに関わる

・迷った末に答えを⾒つけ出す

・声を使った仕事に就く

発信⼒がある／影響⼒がある／情報量が多い／爽やかで軽やか／スマートで洗練され

ている／努⼒を⾒せない

インスピレーションを受け取ることが得意で、ふと閃いたことが当たっていた、と

いう経験も多いのではないでしょうか。それは与えられたギフトのひとつ。それを

⾃分にだけ使うのでなく、⾝近な⼈に伝えたり、⽂章にして発信したり、⾳楽など

で表現することでクリスタルは磨かれます。その⾔葉や⾳に共鳴する⼈がいて、癒

されたりパワーを与えられたりするのです。単なる思い過ごしと思わず、表現して

いってください。

また、出来事を通して思わぬ才能に気付いたり、⼈の才能を引き出すことで喜びを

感じるでしょう。⼀対⼀の密な関係よりも多くの⼈に届けるイメージで。がんばろ

うと⼒を⼊れるのではなく、流れに⾝を委ねるように⽣きること。それを学んでい

くことも課題のひとつです。何でも「⾃分でやらなくては、⼈に迷惑をかけないよ

うにしなくては」と思うと、何故か次々と頼まれごとが多くなります。そして⾃分

の⼈⽣なのに、⼈のために時間やエネルギーを使うことになりやすいので気を付け

ること。現実的だけでなくスピリチュアリティも意識して過ごしてみると、⽣きや

すさを感じ魂の成⻑にも繋がります。

2 0  ア ク ア マ リ ン

受 け 取 っ た イ ン ス ピ レ ー シ ョ ン を 多 く の ⼈ に 伝 え る

ク リ ス タ ル の 磨 き ⽅

起 こ り や す い 出 来 事

周 り か ら ⾒ た あ な た
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幸 福 ・ 富 ・ 聡 明 ・ ⾃ 由 ・ 沈 着

持つ⼈に優しい気持ちと安定をもたらし、幸せな⽅

向へと導いてくれる守り⽯。

ストレスや⼼に刻まれた傷を優しく癒すことで他⼈

や⾃分を愛し、⼼にゆとりを取り戻すよう導いてく

れます。⼼と⾝体が整う事で前向きに、あるがまま

の事実と向き合う勇気と⾃信が湧いてくることでし

ょう。

コミュニケーションをサポートする働きもあり、⾝

に着ける事で表現⼒が⾼まります。素直に⾔いたい

事が⾔えることで⼼のすれ違いが減って、ついつい

場の空気を読んで我慢する事を減らしてくれます。

アクアマリンはまるで穏やかな海のようです。海は

すべての⽣命の源。私達の⽣命にやすらぎと穏やか

な癒しをもたらすことでがんばろうという気持ちに

⾃然と導かれます。肩に⼒が⼊っていないからこそ

委ねることができ、気がついたら幸せな⽅向へと到

着しているのだと思います。

〜 深 く 優 し い 癒 し の ⽯ 〜

キ ー ワ ー ド

・ 深 く 癒 し て く れ る

・ 幸 せ な 結 婚 に 導 く

・ ⼼ を 休 ま せ 平 穏 な 気 持 ち に 導 く

・ パ ー ト ナ ー と の 関 係 を 良 好 に す る

・ コ ミ ュ ニ ュ ケ ー シ ョ ン 能 ⼒ を ⾼ め る

効 果

テ ー マ ク リ ス タ ル の 時 の 過 ご し ⽅

⾃分でも気がついていなかった才能を⾒つけることができる１年。⾒逃さないた

めにも、⾃⼰評価や周りからの声に惑わされないこと。また、ずっと答えが出な

かったことが明確になり、スッキリすることで新たな⽬標の設定をすることも。

そして、その思いを周りに伝えていくことで具現化のスピードが早まります。未

完成な計画だとしても、⾔葉にすることで協⼒者が現れ、ことが進んでいく。つ

まり、それは個⼈の願いというより、多くの⼈の喜びに繋がるような⼤きな願い

だということかもしれません。これまでの苦労や報われなかったと感じたこと、

理不尽だと思ったことも全てはここに繋がっていたのだと感じられる出来事が起

こる。そんなイメージの１年です。

C r y s t a l  R e c o r d s
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