
・人を癒したり、役に立てるような仕事に就く

・人から相談を受けることが多い

・なんとかしてくれる、と思われる

・人の気持ちを察することで自分の意見を言えない

・人混みが辛く感じる

・忙しすぎると心のバランスが崩れる

穏やかで優しい／喜怒哀楽をはっきり主張しない／上品さがあり優雅／言わなくても

気持ちをわかってくれる／自然を愛している／スピリチュアルな能力がある

意識を高次元へと導き、魂を目覚めさせ献身的に人をサポートしていくことでクリ

スタルが磨かれます。人を癒し、自己中心的な思考や執着心から解き放ち、生き方

を楽にしてあげるような活動をしたり、地球、海、森など環境を整えることに関わ

る人もいるでしょう。人が幸せで平和であることに喜びを感じ、そのための労力を

惜しまない。惜しみなく愛を与え続けるためにも、自分自身をしっかりとケアする

ことがとても大切です。自分を後回しにせず、時には甘やかしてあげること。幸せ

になることを遠慮しないように気をつけましょう。

何かを育んでいったり成長を見守るようなことを通して魂も成長していきます。率

先してリーダーになるのではなく、縁の下の力持ちのようなイメージで、自分だか

らできること、気がつけることに力を注ぎましょう。

また、現実世界だけでなくスピリチュアルな世界とも繋がっていくこと。心の落ち

着く場所を探すことも忘れずに。そして、その能力も人のために使っていくこと。

誰もが愛される存在である、ということを伝えていくことも課題です。

1 7  セ ラ フ ィ ナ イ ト

調 和 を 取 り 献 身 的 に 愛 を 与 え て い く こ と

ク リ ス タ ル の 磨 き 方

起 こ り や す い 出 来 事

周 り か ら 見 た あ な た
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安 堵 ・ 休 息 ・ 解 放

意識を高次元へと導き、魂の目覚めをサポートして

くれるとされます。自己中心的な思考や執着心から

解き放ち、人と人を結び、すべての調和をとってく

れる「天使の石」と言われており、魂の奥深い所に

ある傷を癒し、ネガティブな記憶に働きかけます。

深い森の中にいるような優しい波動を持つため、安

心感や居場所を与えてくれ、強張っていた心や緊張

を解きほぐしてくれます。神経を鎮めることで心の

余裕が生まれ、何気ないことにも喜びや感謝の気持

ちが感じられ、心がどんどん豊かになっていきま

す。無理なく相手に合わせていくことができるた

め、円滑な人間関係を築くことをサポートしてくれ

ます。

神聖な世界と繋がることで意識を高次元へと繋げま

す。自己啓発や自身を向上させたいと願う時に天使

と繋げる働きをしてくれます。自分の世界観を広げ

たい時や地球での日常が重く感じる時、そっと寄り

添ってくれるような石です。

～  天 使 の 癒 し の 力 で 意 識 を 高 次 元 へ  ～

キ ー ワ ー ド

・ 魂 を 成 長 さ せ て く れ る

・ 深 い 癒 し を 与 え る

・ 調 和 を 取 る

効 果

テ ー マ ク リ ス タ ル の 時 の 過 ご し 方

テーマは調和をとること。まず、最初にがんばってきた自分を認め、褒めましょ

う。遠慮せずに自分を癒したり、磨く時間をとりましょう。自分を愛することで

心はどんどん満たされていきます。そして、ないことではなくあることに目を向

け、感謝しましょう。自分が満たされたと感じたら、人にも愛を注ぎ貢献してい

きましょう。大きく動く時ではありませんが、蒔いた種が芽を出し始め、それを

育てていくような豊かさを感じる時。水をあげ、肥料を与え、日陰だとしたら陽

のあたる所へ移動させてあげましょう。そして、花が咲いたら周りの人々にも与

えましょう。愛は与えれば与える程、自分が満たされていきます。幸せを感じる

ことで魂も成長していく時です。

C r y s t a l  R e c o r d s
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