
・引っ越しや転職など⼤きい変化

・感情の浮き沈みを感じやすい

・直感に従うため突然動きたくなる

・状況を情ではなく冷静に⾒定め決断する

・⼈が思い付かないことを現実化させる

・チャンスに恵まれる

バランサー／直感⼒がある／しなやかに⾒えて芯は強い／⼤きなチャンスを与えられる

運の強さがある／嘘をつかない実直さ／冷静に物事を⾒ている／動物的な感覚がある

⼈が体験しないような出来事に出逢える⼈⽣。そのタイミングに気づき、逃さず五感

を研ぎ澄ませ真実を⾒極めることで魂が磨かれていきます。多くの⼈に出会い、様々

なシチュエーションを経験するでしょう。波瀾万丈な⼈⽣になったり、引越しや転職

も多いかもしれません。怖がらず楽しみ、うまく乗りこなせると信じましょう。

⼈⽣の出来事によって引き起こされる「感情の波」を感じるかと思います。その感情

の波に翻弄されないようにコントロールすること。⾃分を元気にするのも落ち込ませ

るのも全て⾃分の思考と感情であって、他者ではないということを学ぶこと。

⾃分の気持ちの浮き沈みともうまく付き合うことも⼤切です。例えば外でエネルギー

を使ったら、休みの⽇は１⽇こもって誰とも話さないなど、⾃分に合った⽅法を⾒つ

けましょう。

そして、⾃分だけでなく⼈の⼈⽣の分岐点に⽴ち会うことも課題の⼀つ。あなたと出

会ったことでその⼈の⼈⽣に⼤きな影響を及ぼすことがある、ということを⼼得て。

⾔葉を⼤切にして相⼿の幸せを願いながら声をかけるようにすること。⼈と⼈の調

和、指揮を取るような役割もあります。どちらの肩を持つではなく、双⽅の意⾒を平

等に聞くことで魂はより⼀層、磨かれるでしょう。

1 0  ラ ピ ス ラ ズ リ

⼼ に 嘘 を つ か な い ⽣ き ⽅ を す る

ク リ ス タ ル の 磨 き ⽅

起 こ り や す い 出 来 事

周 り か ら ⾒ た あ な た
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真 実 ・ 崇 ⾼ ・ 幸 運 ・ 健 康

邪気をはねのけるパワーを持ちます。これは外

部からの邪気だけではなく、⾃分⾃⾝の⼼の邪

念も退けます。⼼にある誤った考え⽅を正し、

判断⼒を⾼めます。進むべき道が分からなくな

り迷う時にサポートしてくれるとされます。

さらに、変化の時に表⾯上の幸運ではなく、魂

が成⻑するために試練を与え、乗り越えるため

導いてくれると⾔われています。直感⼒と創造

性を⾼め、真実を⾒極める⼒を宿すとされる

「第三の⽬」に影響を与えることで直感⼒が⾼

まり、インスピレーションを受取りやすくなり

ます。

「神と繋がる⽯」とも⾔われ、古くは⾁体と魂

の不浄を浄める霊薬とされました。エネルギー

の詰りや滞りを流すことによって、⾃らの神聖

な部分を具現化したハイヤーセルフと繋がりや

すくしてくれます。精神的な成⻑に⼤いに役⽴

つ作⽤を持った神聖な⽯です。

〜 変 化 の 時 を 幸 運 に 導 く ⽯ 〜

キ ー ワ ー ド

・ 変 化 の 時 に 真 実 を ⾒ 極 め る

・ 進 む べ き 道 を ⾒ 誤 ら な い

・ 精 神 的 に 成 ⻑ さ せ る

・ 幸 運 の 波 に 乗 る

効 果

テ ー マ ク リ ス タ ル の 時 の 過 ご し ⽅

⼈⽣に変化がもたらされる時。⾃分⾃⾝、恋愛、仕事、⼈間関係など。隠されて

いた真実が明るみになることもあるかもしれません。どんな形であれ、それらは

今の⾃分に必要な⽅向へ向かわせるために起こる出来事。また、焦りが先⽴つと

迷路に迷い込んだような状態になります。⽴ち⽌まることが最善な時もありま

す。何か違和感を感じたらそのまま進めず、流れをよく観察してください。起こ

っている出来事や事象が真実なのかまやかしなのかをしっかりと⾒極めましょ

う。選んだ事の責任は全て⾃分にあります。⼀時の感情や周りの意⾒に流されな

いようにしましょう。変化はチャンスです。いつでも起こせるものではありませ

ん。変化を起こすことは勇気も必要ですが、輝かしい未来に進むために必要な

事。ポジティブなイメージで⾃分を応援し続けましょう。
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