
「制限をかけず、⾃由に⽣きること」が課題。⾃分⾃⾝と周囲の⼈々に対し
て無限の可能性を信じる姿勢を持つ。新しいアイデアやプロジェクトに果敢
に取り組み、０から何かを⽣み出す喜びを知り、その姿を⾒せていく。
この課題を追求する過程で、⾃由な発想と柔軟な思考がいかに重要であるこ
とに気づく。過去の枠組みにとらわれず、新しい視点から物事を考えること
で、驚くべき成果を⽣み出すことができるということを。また、失敗や試⾏
錯誤も受け⼊れつつ、それらを成⻑の機会と捉えることができる。そんな⾃
由な発想と創造⼒は、周囲に刺激を与え、新たな可能性を開拓するきっかけ
になる。
本質的に真⾯⽬で責任感があるが、今世、⾃由な発想と創造⼒が、新たな可
能性を切り拓き、多くの⼈々にインスピレーションを与える。⾃由を愛する
その姿勢が周囲に希望と勇気をもたらす存在となる。

「⼈の先頭に⽴ち、指導していくこと」が課題。
チームを結成し、共通の⽬標を持った仲間たちを集め、指導していくこと。
その指導のもと、チームは⼀丸となって⽬指すべき⽅向に向かい、⽬標を達
成していく様⼦はまさに現場監督のよう。その役割は容易ではなく、時には
困難に直⾯し、予期せぬ問題に対処しなければならない。しかし、信頼を寄
せる仲間たちも⾃分を⽀えてくれ、共に困難を乗り越えていくことでチーム
の結束⼒はより⼀層強固なものになる。
この過程で学ぶことはとても多い。まず、リーダーシップの重要性。⾃分の
ビジョンを明確にし、チームを⽬標に向かって進ませる⼒の必要性。そして
思考の柔軟性と創造⼒も重要。また予期せぬ状況に対応し、新たな解決策を
⾒出す能⼒が求められる。最終的にゴールに達した時の喜びは、周りに勇気
と活⼒を与える。それは⼈々をさらに前進させる原動⼒となることに繋が
り、魂を磨くことへ繋がっていく。

「物事を探究し、その智慧を必要な⼈に与えること」が課題。⼈々を導き、
前向きな影響を与えるという本質を持つ。この課題を通して、内に秘めた知
識と繋がり、探求する過程で、知識を深めることの重要性に気づく。その経
験を深め、他者に寄り添う⼒が芽⽣える。また、新しい視点や⼿法を⾒つ
け、⼈々に有益な知恵を提供できる。これにより、多くの⼈に学びの機会を
提供し、社会全体に良い影響をもたらす。最終的には、探求⼼と知識の共有
が多くの⼈々の指針となり、新たな知識の源になる。⾃らの知識を活かし、
他⼈の成⻑を⽀える存在として、信頼を集める事で影響⼒が拡⼤し、多くの
⼈々に希望と啓⽰をもたらす。早く結果を出したい気持ちになったり、⾃分
ができることは⼈もできると思う。そんな本質がありますが「できるまで待
つこと」も課題のひとつ。
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「潜在意識の中にある不要なものやパターンを断ち切り、前進すること」が
課題。混沌とした思考の中で光を⾒出し、前向きに前進する強さを持ってい
る。この課題を追求する過程では、⾃分⾃⾝に対する正直な対話がとても重
要。潜在意識の奥深くに隠れた古いパターンや信念を⾒つけ出し、それらを
解放することで、⼼⾝ともに軽やかになる。また、この課題を追求すること
で、新たな可能性に気づく。過去の枠組みにとらわれず、前例のない道を切
り開いていく勇気を持つ。この過程で得る洞察や経験は、⾃分の成⻑だけで
なく、周囲の⼈々にも影響を与えることにも繋がる。⼈の思いや⼀般常識な
ど、不要なものを⼿放し、軽やかに前進する姿は、新たな可能性を切り拓く
存在として、多くの⼈々に勇気を与える。そして、⾃分を変えていきたい⼈
にも影響を与え、ポジティブな変化をもたらす。

課題は「⾃分の内側と繋がり⼼の声を聴くこと」。⼼の中にある本⾳と建前
を⾒つけ出し、受け⼊れることが重要。これによって、他⼈の期待や社会の
枠にとらわれず、⾃分の真の願望に向かって前進する勇気が湧く。⽬標を達
成するために努⼒し、責任感を持ちながら積み上げていくことが本質が持つ
強み。⾃然に周囲に⼈が集まるほどのエネルギーを持ち、先頭に⽴つことが
できる。今世は、そんなアクティブなエネルギーとは対照的な課題を選んで
きた。この課題を追求する中で、⾃⼰受容の⼤切さに気づくことができる。
⾃分⾃⾝を素直に受け⼊れ、ありのままの⾃分を愛することで、内なる強さ
と⾃信が芽⽣え、他⼈の期待や評価にとらわれず、⾃分の⼼の声に⽿を傾け
ることで、真に満⾜できる⼈⽣を築く⼒が育まれることに気付く。本当の強
さは信じる気持ちや愛であること。起こる出来事からそう感じることができ
る。
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